
Montag  Dienstag   Mittwoch      Donnerstag         Freitag          Samstag      Sonntag

Homepage:
budo-akademie-berlin.de

Trainingsplan der Budo 
Akademie Berlin: 
12277 Berlin
Malteserstr. 139-143, 
Bus X 83 (Friedrichrodaer Str.)

Beratungsgespräche vor  
oder nach den Trainings-
einheiten oder nach 
Vereinbarung. 

Gültig ab 4. Sep. 2023

18.30 - 19.30  
Karate 

für Erwachsene
1. Kyu - Dan

17.30 - 18.30  
Karate für 

Erwachsene/
Jugendliche 
Anfänger

17.30 bis 18.30
Karate für 
Jugendliche

Fortgeschrittene

16.30 bis 17.30 
Karate für 
Jugendliche 

 Fortgeschrittene

17.30 - 18.30  
Karate

für Erwachsene
4. Kyu - Dan

   
     Tel. 030- 79 74 85 72

     eMail:  budo-akademie-berlin@t-online.de
 
         

11.00 - 12.00 
Karate 

für Senioren/
Erwachsene

11.00 - 12.00 
Karate 

für Senioren/
Erwachsene

18.30 - 19.30  
Karate

für Erwachsene
4. Kyu - Dan

Dojo I      2. Etage 

10.00 - 11.00 
Karate für 
Senioren/ 

Erwachsene
Anfänger

17.30 - 18.30  
Karate für 

Erwachsene/
Jugendliche 
Anfänger

10.00 - 11.00 
Karate für 
Senioren/ 

Erwachsene
Anfänger



Montag  Dienstag   Mittwoch      Donnerstag         Freitag          Samstag       Sonntag

17.30 - 18.30
Karate f. Kinder
ab Blau ab 7 J.

Homepage:
budo-akademie-berlin.de

Trainingsplan der Budo 
Akademie Berlin: 
12277 Berlin
Malteserstr. 139-143, 
Bus X 83 (Friedrichrodaer Str.)

Beratungsgespräche vor  
oder nach den Trainings-
einheiten oder nach 
Vereinbarung. 

Gültig ab 4. Sep. 2023

16.30 - 17.30  
Karate f. Kinder

6 - 7 Jahre

17.30 - 18.30  
Karate f. Kinder

Anf. ab 8 Jahre

17.30 - 18.30  
Karate f. Kinder

Anf. ab 8 Jahre

17.30 - 18.30
Karate f. Kinder
ab Blau ab 7 J. 

16.30 - 17.30
Karate f. Kinder

6 - 8 Jahre

16.30 - 17.30  
Karate f. Kinder

6 - 7 Jahre

16.30 - 17.30  
Karate f. Kinder

 3 - 5 Jahre

Dojo II   Erdgeschoss

   Tel. 030- 79 74 85 72

     eMail:  budo-akademie-berlin@t-online.de
 
         

18.30 - 19.30
Karate f. Kinder
Anf. ab 10 Jahre

18.30 - 19.30  
Karate f. Kinder 
Anf. ab 10 Jahre

18.30 - 19.30
Karate für 

Erwachsene/ 
Senioren

17.30 - 18.30
Karate für 

Erwachsene/ 
Senioren

16.30 - 17.30  
Karate f. Kinder

 3 - 5 Jahre


